Einleitung
- Lebensqualitat als zeitlich und qualitativ

veranderliches soziologisches Konstrukt entzieht

sich einer einheitlichen Definition.

Fir ihre Bewertung werden objektive und sUbjektivé
Faktoren heran gezogen. '

Lebensqualitat kann als allgemeinverstandliches

Kriterium fur Behandlungs- und Rehabilitationsziele
sozialpsychiatrischer Einrichtungen dienen.
Relevante Aussagen zu allen Lebensbereichen aus
der Sicht der Patienten konnen mit qualitativen
Forschungsmethoden erhoben werden.

3. Ergebnisse

Intraindiviueller Vergleich der Lebensqualitat Interviewpartner 5

{ Ziele: B8, B9, B10

{ Weltbild: B20

{ Hobbies/Interessen: B4, B17, B18

{ Fahrweg: B5, B18

Eltern: B11,
B12

{Verwandte: B14

-[Freunde: B14

{ Hobbies/interessen: E12 |k

-{ Fahroweg: B6
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Zu Kollegen: E1, B4,
B14

Zu Mitbewohnern: E2, E12, B14,
Ei17

T Kantakte

Zu Mitschiillern: B4, B14

Zu Praktikanten: B14

Eltern: B14

Kategorien

Interview 5
Zeitpunkt 1

.{ﬁela: B/A 16, B1T

Kategorien

Interview 5
Zeitpunkt 2

4. Diskussion

Narrative Interviews mit psychisch Kranken sind
moglich und erschliel3en verwertbare Informationen

Nachfragen sind nur bedingt moglich

Die Analysemethode ist nicht uneingeschrankt
anwendbar — trotzdem nachvollziehbare Ergebnisse

Die Ergebnisse entsprechen zum Teil der
Soziologischen Forschung erweitern jedoch das

Merkmalsspektrum individuell

[ Ausstattung: Bé6,
B16

" Gruppen: B8,
 B18

(Nutzen: B2,
87

Klinik: E1, B6 }
Medikamente: B13 |

B19

Therapie: B4, B6, B15, B18,

Befinden: B6, B10, B13 }

Tagesstatte; E1, B4, B9, A0, B/A 13,
[

Ambulante Betreuung:
B1%

Klinik: E1, B3

Medikamente: BS
KRkl hf— Kur: B3

Befinden: B3, BS, B/A 16 }.

Therapie: B11 }

Gruppen: B2, B/A 13, B/A
15

sinn: A0, B/A 13

Veranderung der Lebensqualitat unter Beachtung
beeinflussender Faktoren kann gut verdeutlicht

werden

Die Ergebnisse kdnnen flr die Uberprifung
erreichter Therapieziele herangezogen werden

2. Methoden

Narrative Interviews mit 5 Nutzern einer
sozialpsychiatrischen Einrichtung in Jena an zwel
Zeitpunkten (2001 und 2003)

Strukturelle Beschreibung nach Hermanns
Grounded Theory nach Glaser & Strauss
Einteilung der Interviews in thematische Abschnitte
Bestimmung von Textsorten

Notierung von Memos

Bestimmung von 23 Kategorien+ Unterkategorien, die
individuelle Konstrukte der Lebensqualitat beschreiben

Ermittlung 40 Personlichkeitsrelevanter Kategorien

Darstellung des intraindividuellen Vergleichs in
Mindmaps

Biographische Beschreibungen
Interindividuelle Vergleiche und Bestimmung

ausschlaggebender Faktoren fur die Veranderung von
Lebensqualitat

Bestimmung von Indikatoren fur Veranderung der
Lebensqualitat

Darstellung der Lebensqualitat als veranderliches Konstrukt im zeitlichen Verlauf
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