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Forschungskontext

Das Forschungsvorhaben ist Gegenstand einer Dissertation, die von Prof. Dr. Monika Wohlrab-Sahr
vom Institut fur Kulturwissenschaften der Universitat Leipzig betreut wird und eingebettet ist in das
seit Sommer 2010 laufende und vom niedersachsischen Ministerium fur Wissenschaft und Kultur
geforderte Projekt ,Computerspiel- und Internetabhangigkeit in Deutschland” am KFN.

Forschungsfrage

Die bisherige Forschung bearbeitet das Thema Computerspielabhangigkeit vorwiegend aus
psychologisch-medizinischer Sicht. Sozialwissenschaftliche Arbeiten, insbesondere qualitative Studien
dagegen sind rar. Die Komplexitat lebensgeschichtlicher und sozialhistorischer Entwicklungen und

die Strukturbedingungen der individuellen Lebenspraxis sind bisher weitestgehend unbericksichtigt
geblieben. Fir ein tieferes Verstandnis des Phanomens und seiner Entstehung sind sie jedoch
pedeutsam.

Das Forschungsprojekt fragt bewusst nach der ,,Entstehung” von Computerspielabhangigkeit, da diese
~ormulierung den Prozess in den Blick blick nimmt. Es geht um die Frage des ,Wie“, weniger um das

SWarum® Konkret lassen sich folgende Fragen ausdifferenzieren:

0 Aus welchen biografischen und sozialen Konstellationen heraus kommt es
zur Computerspielabhangigkeit?

0 Welche Rolle kommt den genutzten Computerspielen dabei zu?

0 Und wie verlauft der Prozess des Suchtigwerdens, welche Dynamiken und
Mechanismen entfalten sich dabei?

Methode

Erhebungsinstrument: biografisch narrative Interviews nach Fritz Schutze mit regelmalligen,
exzessiven und abhangigen Computerspielern

Forschungshaltung: Grounded Theory nach Strauss bzw. Strauss und Corbin.

Auswertungsmethode: Grounded Theory sowie Techniken der objektiven Hermeneutik (Interpretation
der objektiven Daten).

bisheriges Sample: 16 Computerspielerinnen im Alter zwischen 16 und 39 Jahren (9 Manner, 7
Frauen), davon 8 nach Screeninginstrument KFN-CSAS Il und Selbsteinschatzung aktuell bzw. ehemals
abhangig.

Nachste Schritte & Diskussion

0 Im Sinne des Theoretical Sampling werden die bereits gefuhrten Interviews kontrastierend
zur vertiefenden Analyse ausgewahlt, ausgewertet und auf Basis dieser Erkenntnisse neue
Interviewpartner rekrutiert.

0 Wie lasst sich Computerspielabhangigkeit als eine Krankheit, die bisher nicht klinisch anerkannt ist,
feststellen? Wie kdnnen unter diesen Bedingungen Interviewpartner rekrutiert werden?
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