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Hintergrund und Zielsetzung

Da die familial erbrachte Betreuung eines pflegebedlrftigen Angehorigen am Alltag orientiert ist und In allen Bereichen des Lebens stattfindet, ist die
Angehorigenpflege auch als lebensweltlich erbrachte Hilfe zu verstehen (Schnepp 2002). Mit der Pflege eines demenzkranken Angehorigen gehen oftmals jedoch
Belastungen und Geflihle der Uberbelastung einher (Chiao, Wu & Hsiao 2015). StoRt die Angehdrigenpflege an ihre Grenzen, beginnt die Phase der
Institutionalisierung. In der Entscheidungsfindung zum Transfer des Menschen mit Demenz ins Seniorenheim fuhlen sich die Angehaorigen oftmals Uberfordert und von
den professionellen Akteuren alleine gelassen (Stephan et al. 2014).

Vor diesem Hintergrund wird im Dissertationsprojekt ein phanomenologischer Zugang gewahlt und der Versuch unternommen, mit Hilfe theoretischer Pramissen Alfred
Schutz (1975) das Wesen der Angehorigenpflege bei Menschen mit Demenz sowie deren Grenzen in einem lebensweltlichen Kontext erfahrbar zu machen.

Forschungsfragen

* Wie erleben Familien, in denen ein Angehoriger mit Demenz betreut wird, den Pflegealltag?
* Woran machen die Angehorigen die Grenzen der Angehorigenpflege fest und wie erleben sie die Phase der Entscheidungsfindung hin zur Institutionalisierung?

Design

Die Einzelfallstudie verfolgt einen phanomenologischen methodologischen Ansatz (Schitz & Luckmann 1975). Im Zuge des theoretischen Samplings wurden bislang
19 pflegende Angehorige von Menschen mit Demenz in problemzentrierten Interviews (Witzel 2000) befragt. Die tontechnisch aufgezeichneten und transkribierten
Interviews werden computergestutzt (MAXQDA 18) mit der Methode der hermeneutischen Wissenssoziologie (Reichertz 2009) analysiert.

Methodologie, Methode und Technik
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Ergebnisse

In den vorlaufigen Ergebnissen zeigt sich insbesondere der progrediente und phasenhafte Verlauf der Demenz als zentraler Aspekt im Erleben der Angehorigenpflege.
Durch die damit einhergehende Dynamik der Kontinuitat und Diskontinuitat erleben die pflegenden Angehorigen zahlreiche Verlusterfahrungen, die sich im Verlauf
akkumulieren. Zugleich erfahren die Angehaorigen einen Ereignisaufbau im Erleben und ein zunehmendes Versagen der Typiken in der Bewaltigung des Pflegealltages,
der auf die Grenzen der Angehorigenpflege verweist.

Anliegen der Posterprasentation

» Vorstellung und Diskussion der dem Gegenstand der Angehorigenpflege angepassten Methode der hermeneutischen Wissenssoziologie
« Austausch mit anderen Sozialwissenschaftlerinnen zu Erfahrungen in der computergestitzten hermeneutischen Analyse
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